Curso alinhado a uma das trilhas de aprendizagem do CEAF:
DESENVOLVIMENTO PESSOAL

O Ministério Publico do Estado da Bahia, por intermédio do CEAF,
comunica a disponibilizacdo de 10 vagas para o curso de formacao
Trilha do Autoconhecimento, composto por sete encontros e
promovido pela Universidade Corporativa do Servico Publico do Estado
da Bahia, conforme cronograma abaixo.

O primeiro curso serd o de Gestao das Emocoes: Alfabetize seus
Sentimentos, que pretende apresentar uma visao geral da gestao das
emocodes, na vida pessoal e profissional, a sua amplitude na dimensao
afetiva e a identificacdo das habilidades emocionais mostrando sua
importancia e aplicabilidade no cotidiano.

Pudblico-alvo: Servidores do MPBA devidamente autorizados pela
chefia imediata. Os interessados deverao participar de todos 0os cursos
que integram a trilha.

Modalidade: Teletransmissao
Periodo: 14 a 18 de marco de 2022
Horario: 8h as 12h

Local: Microsoft Teams

Carga Horaria: 20 horas

Vagas: Serdo disponibilizadas 10 (dez) vagas, segundo o critério de
ordem de inscricao.

Instrutora: Marivaldina Bulcao

Bibliotecaria da UNEB, professora de Metodologia da Pesquisa, mestre
em Ciéncia da Informacao, especialista em Metodologia da Educacédo a
Distancia; Metodologia da Educacao Profissional; Retdrica e Oratoria da
Lingua Portuguesa; e Psicologia Positiva. Graduada em Biblioteconomia
e Letras com as suas Literaturas. Terapeuta Holistica, Praticcioner em
Programacao Neurolinguistica, Cromoterapeuta, Massoterapeuta
reikiana e voluntaria do Hospital Casa de Amor.

Observacao: Para melhor aproveitamento do curso, é indispensavel
acessa-lo em ambiente sem interferéncias externas, com recursos
que disponham de camera e microfone.

CURSOS PERIODOS *

Gestao das Emocodes: Alfabetize seus sentimentos 14 a 18/03/2022

Terapias Holisticas: para uma reeducagao comportamental | 25 a 29/04/2022

Autobloqueio: sentimentos que embarreiram o caminho do | 23 a 27/05/2022
autoconhecimento

Gestdo no Tempo: O que o tempo me ensinou? 27/06 a 01/07/2022

Comunicacao Pacificadora: Eu nos relacionamentos 25 a 29/07/2022

Autoconhecimento: autoconsciéncia, autorresponsabilidade | 22 a 26/08/2022
e um minuto para mim

A Ciéncia da Felicidade: Motivacao no trabalho e o | 26/09 a 01/10/2022
comportamento humano

* As datas podem sofrer alteracoes.

O link de inscricoes estara disponivel no periodo de 24/02 a
0270372022

Mais informacdes:
ceaf.pdc@mpba.mp.br

CEAF MINISTERIO PUBLICO
Centro de Estudos e DO ESTADO DA BAHIA
Aperfeicoamento Funcional
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