
Roteiro 1 - Troca de senha a partir de computadores ou notebooks institucionais que estão 

conectados na rede do MPBA 

Caso esteja trabalhando nas instalações do MPBA e utilizando um utilizando um computador ou 

notebook INSTITUCIONAL, a troca da senha pode ser realizada da seguinte forma:  

• Passo 1: Clicar CTRL + ALT + DEL 

• Passo 2: Selecionar a opção “Trocar uma senha”; 

• Passo 3: Confirmar a senha antiga e então, informar a nova senha duas vezes; 

• Passo 4: Reiniciar o equipamento e então, realizar o acesso com a nova senha. 

Se você acessar seu email institucional ou Office 365 em seu celular, será necessário informar também 

a nova senha no seu aparelho. 

Também disponibilizamos dicas sobre a utilização de senhas fortes que podem ser acessadas a partir 

de https://cartilha.cert.br/fasciculos/#senhas  

Lembre-se: a nova senha deve ter tamanho mínimo de 8 caracteres, sendo pelo menos uma letra 

maiúscula, uma letra minúscula, um número e um caracter especial, caracterizando a criação de uma 

senha com complexidade alta. 
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